
Langzeitverläufe bei Betroffenen mit dem Locked-in 
Syndrom 

Dr. Vital Hauser (Schweiz) 
Kontakt: vital.hauser@bluewin.ch 
 

ZUSAMMENFASSUNG: 
 
1) Akzeptanz  

 . Das Phasenmodell nach Elisabeth Kübler-Ross   

 . Stadien Krebsakzeptanz, beim LIS ähnlich  
 

2) Motivation (Hilfe vom Umfeld), nicht aufgeben   
 
3) Zeitfaktor: Viele der Veränderungen treten rund 4-13 Jahre nach dem 

Basilaris-Insult auf.  
 

4) Gewicht  
 
5) Training, nichts zu verlieren  
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